FAQ:
Aide-soignante
al'Unité TCLA
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Qu’est-ce que le métier
d’aide-soignante?
L’aide-soignante réalise des soins

liés aux fonctions d’entretien et
de continuité de la vie.

Les mots-clés du métier ?

e Soins relationnels et soins
techniques

e Echanges- Ecoute - Relation de
confiance

e Observations

e Stimulation

e Education

e Surveillance

e Transmissions

e [nterventions selon les besoins

e Le patient & son entourage

Comment le pratiquer ?

Entretiens

Ateliers

Collaboration avec l'équipe médicale
et paramédicale

Lien avec les habitudes des patients

Quels sont les champs
d’intervention ?

Des projets ?

PR

Repérage Espace-Temps
o Repérage Spatial
o Repérage Temporel

Hygiéne : évaluation, surveillance et
stimulation
o Habitudes de vie ? Routines ?

Santé : stimulations,
recommandations
o Hydratation-Transit
o Sommeil

Préparation a la sortie
o Visite a domicile
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Ateliers
o Groupe d’échange par themes

Aménagement de 'Unité
o Mur central du couloir

Comment se passe une matinée
en tant qu’aide-soignante ?

e 7h30: Réveil des patients

e 8h30: Accompagnement et
stimulation au repérage des
patients

e 9h00 a 9h30: Transmissions
équipe

e A partirde 10h : Suivi patients

¢ 13h45: Reprise du rythme et
accompagnement

e Apartiri4h:
o Suivi individuel
o Suivi en groupe
o Transmissions écrites
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