
Prise en charge individuelle et
groupée
Travail avec les équipes et les
proches
Aménagement de l'environnement

Et ses champs d’intervention ? Et l’après bilan
neuropsychologique ?

FAQ :
Neuropsychologue 

à l’Unité TCLA

Le neuropsychologue est un
psychologue centré sur les
comportements en lien avec le
fonctionnement du cerveau et des
fonctions cognitives.
 

Il est nécessaire de débuter par une
licence en psychologie, suivie d'un
master spécialisé en
neuropsychologie.

Qu’est-ce que le métier de
neuropsychologue ?

Et les études ? 

Tests standardisés
Échelles et questionnaires 
Observations cliniques 
Imagerie cérébrale : lien avec
médecins 

Avec l’utilisation de normes pour
chaque outils.

Quels sont les outils utilisés
par le neuropsychologue ?

Quand et comment se passe
le bilan neuropsychologique ?

Qu’est-ce qu’un bilan
neuropsychologique ?
Un BNP englobe plusieurs
facteurs, notamment : la
définition d’un profil cognitif, la
prise en compte des besoins
spécifiques, la participation au
diagnostic et à son diagnostic
différentiel, l’évaluation de
l’évolution, ainsi que la
participation à des expertises.

Il y a des prérequis à prendre en
compte, tels que plus de 14 jours
sans alcool, le délai de demi-vie des 
Benzodiazépine, l'accord et la
motivation du patient, ainsi que la
stabilité thymique. 

Ensuite, il faut prendre en compte
des éléments comme les déficits
sensoriels (lunettes, appareil
auditif), et le niveau socio-culturel
(niveau d’études, langue maternelle),
avant de procéder au bilan.

BNP 2 : 
        Évolution confirmation/infirmation

Remédiation cognitive avec
psychoéducation, stimulation,
remédiation et généralisation.

Quels sont les projets au sein de
l’Unité TCLA ? 

Individuel : Prise en charge

Remédiation  cognitive

Groupe : Ateliers 

Poursuite de l’ Atelier “Mon
Cerveau” 
Groupe atelier du positif 
Atelier pour travailler le
questionnement
Aide à la flexibilité mentale /
accompagnement aux
ruminations / fausses croyances 

Groupe : Sensibilisation -
Information - Partenariat

Sensibilisation aux équipes :
TCLA – TCSLA : profils /
accompagnement
 Rencontre avec les réseaux –
présentation de l’unité
Programme – diffusion
brochures
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