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FORMATION

Troubles du Spectre 
de l’Autisme (TSA) :
formation initiale et sensibilisation 

DATE DE DÉBUT
05 février 2027

DURÉE & HORAIRES
33 heures · 5.5 jours
De 9h00 à 16h30

LIEU
Fondation l’Élan Retrouvé
23 rue Catherine de la Rochefoucauld,
75009 Paris

Création : mai 2026

COÛT
Cycle complet : 350 €
Tarif réduit étudiants : 150 € 
Gratuit pour les professionnels de l’Élan Retrouvé



INTRODUCTION À LA FORMATION 

Accompagner des personnes autistes demande des compétences spécifiques et 
une compréhension fine de leurs particularités, c’est précisément ce que cette 
formation vous apporte. En quelques jours, vous repartez avec un socle solide et 
directement utilisable dans votre pratique, porté par une équipe de spécialistes 
reconnus. Un investissement concret pour gagner en assurance et offrir un 
accompagnement de qualité.

Objectifs 
- Comprendre le diagnostic 

d’autisme, son élaboration et son 
évolution au niveau international ;

- Identifier les particularités 
intellectuelles et cognitives des 

personnes autistes ;
- Comprendre l’utilisation des 

bilans (psychologique, psychomo-
teur, sensori-moteur) ;

- Comprendre l’importance du 
travail scolaire, éducatif, psycho-
logique et institutionnel ainsi que 
reconnaitre l’imbrication de ces 
différentes approches dans un 

accompagnement ; 
- Connaitre les grandes lignes et 

les idées essentielles des textes de 
l’HAS sur l’accompagnement des 

personnes autistes ;

Public
Tout professionnel assurant 

l’accompagnement de personnes 
présentant un TSA, quel que soit 
son cadre d’intervention (services 
sanitaires, médico-sociaux, sociaux, 

culturels, éducatifs, coach 
personnel). 

Pour les nouveaux salariés des 
Pôles Pédopsychiatrie et Situation 
Complexes de la Fondation, elle est 

obligatoire et gratuite. 

Prérequis

Aucun

Méthodes pédagogiques
- Exposés théoriques, cliniques et 

témoignages ;

- Illustrations pratiques ;

- Recueil des questions des
stagiaires exprimées à partir de 
leurs différents lieux de travail ; 

- Tour de questions et reprise 
des points qui méritent d’être

éclaircis.

Modalités d’évaluation

Avant la formation 
Un questionnaire est envoyé une 
semaine avant pour évaluer votre 

expérience et recueillir vos
attentes. 

Après la formation 
Un questionnaire d’évaluation des 

acquis et un questionnaire de
satisfaction vous sont remis à 

chaud, ainsi qu’une attestation de 
formation.

- Identifier comment le vecteur 
culturel peut servir d’ouverture vers 

l’inclusion ;
- Mettre en place un travail avec les 

familles dans le cadre du travail 
institutionnel ;

- Adapter l’accompagnement pour 
les soins somatiques ;

- Identifier comment la probléma-
tique de la sexualité peut se présen-
ter dans le cadre de l’accompagne-
ment et comment l’envisager avec 

les familles ;
- Identifier les différentes formes que 
prennent les Situations Complexes 

et le dispositif ;
- Comprendre la problématique du 

passage à l’âge adulte.



LES INTERVENANTS

Dr Moise ASSOULINE, 
Psychiatre, pédopsychiatre, superviseur médical 
du pôle «Situations Complexes de TSA» de la 
Fondation
Julien BANCILHON, 
Psychologue à l’Hôpital de jour d’Antony
Caroline VIAUD, 
Adjointe de direction au développement du Pôle 
«Situations Complexes de TSA»
Dr. Cora CRAVERO, 
Pédopsychiatre à l’UMI Centre
Michael CHOCRON, 
Psychologue à l’Hôpital de Jour de Santos
Dumont 
Marianne CHICAULT, 
Responsable de l’UMI
Aurélien D’IGNAZIO, 
Psychomotricien à l’Hôpital de de Jour d’Antony
Sofiane EL ASFOURI, 
Educateur, directeur du pôle médico-social
dédié aux S.C. de TSA
Clément FERRERI, 
Educateur, adjoint de direction IME Hors les mur 
les Alizés
Sandy GATOU, 
Psychologue à l’Hôpital de Jour d’Antony
Jérôme GUITARD, 
Educateur sportif à l’Hôpital de Jour d’Antony

Programme de formation

•	 Clinique de l’autisme: diagnostics, nosographies et approches théoriques ;  
•	 Les plans autisme et TND et les recommandations HAS/ANESM ; 
•	 Situations Complexes, Comportements défis, Troubles associés ; 
•	 Le statut de «Situation Complexe» de TSA (auparavant SCATED) ; 
•	 Le travail en réseau ;
•	 Travail institutionnel avec les familles et soins somatiques ;
•	 La sexualité ;
•	 Les prestations psychologiques, sensorimotrices, psychomotrices et soin 

institutionnel ;
•	 Les vecteurs culturels et les autres associations partenaires ;
•	 Inclusion scolaire, accompagnement scolaire et éducatif en institution.

Elsa KHIAL, 
Psychomotricienne, cheffe de service du Sessad 
l’Élan
Caroline KOJNOK, éducatrice, 
Adjointe de direction de l’Hôpital de jour d’Antony
Fabienne LAVANCHY, 
Animatrice socio-culturel Hôpital de Jour de
Santos Dumont, coordinatrice artistique de
Turbulence
Dr. Raoul LE MOIGNE,
Pédopsychiatre de l’Hôpital de Jour d’Haxo
Florence MARTINS, 
Infirmière, chef de service du PCPE
Soufiane MESSAOUDI, 
Educateur, chef de service EAM et URAT 
Paola RAVANELLO, 
Educatrice au PCPE
Wynn SMITH, 
Infirmière en pratique avancée de l’Élan Retrouvé
Françoise THOMAS-VIALETTE, 
Parent, association Epipair
Anaïs TEISSERENC, 
Adjointe de direction du CAJM 
Mélanie WETZER, 
Psychologue à l’Hôpital de jour de Santos
Dumont



VENDREDI 05 FEVRIER 2027

Clinique de l’autisme :
Diagnostics, nosographies et
approches théoriques 

1) Évolution nosographique de l’autisme ;
2) Approches théoriques de l’autisme ;
3) Bilans psychologiques cliniques ;

Intervenant : Michael Chocron

Les Plans autisme et TND et les
recommandations HAS / ANESM

1) La Stratégie du gouvernement pour les 
TSA TND (2018 – 2022 et 2023 – 2027) ;
2 ) Présentation des Recommandations de 
bonnes pratiques HAS/ANESM :
•	 Sur le Diagnostic (2005, 2018),
•	 Pour l’Accompagnement Enfants-Ado-

lescents (2012),
•	 Pour les Comportements problèmes 

(2016),
•	 Pour l’Accompagnement des Adultes 

(2017)

Intervenant : Dr Moïse Assouline

VENDREDI 12 MARS 2027

Situations Complexes,
Comportements défis, Troubles
associés

1) Présentation du pôle Situations Com-
plexes de la Fondation l’Élan Retrouvé ;
2) Clinique sensorimotrice, cognitive et
émotionnelle des comportements défis,
attitudes auto-offensives et dangerosité 
envers autrui ; 
3) TSA et troubles associés :
Causes génétiques, comorbidité somatique, 
comorbidité psychiatrique ; 
4) Epilepsies associées aux TSA.

Intervenants : Dr Moïse Assouline et 
Mme Françoise Thomas-Vialettes
(pour Epipair)

Le statut de « Situation Complexe » 
de TSA» (auparavant SCATED)

1) Le dispositif : les Unités Mobiles, le Centre 
d’Accueil de Jour Médicalisé et l’USIDATU. 
Le FAM – IME  « Une Maison en PLus », 
l’ URAT, SA ; 
2) Les nouveaux outils de l’accompagne-
ment (PCMA, EPI, etc.) ; 
3) « Situations Complexes » de TSA» ; 
4) Décompensations cognitivo-comporte-
mentales et comportements-défis :
démarche diagnostique et enjeux 
thérapeutiques.

Intervenants : Anaïs Teisserenc,
Caroline Viaud, Dr Cora Cravero,
Marianne Chicault



VENDREDI 23 AVRIL 2027 

Le travail en réseau 

1) Collaboration sanitaire médico-social et 
social et les conditions d’un partenariat ;
2) Les nouveaux dispositifs
« Zéro sans solution » ;
3) Le PCPE (Pôle de Compétences et de 
Prestations Externalisées) ;
4) Le PCPE Ecole Inclusive ; 
5) Le SESSAD renforcé ; 
6) Associations sociales et de loisirs ; 
7) Les liaisons pour l’insertion en relais :
Les changements de statut administratif et 
la préparation de l’insertion-relais de
l’adolescence à l’âge adulte (y compris les 
changements d’institution).

Intervenants : Dr Moïse Assouline,
Florence Martins, Soufiane Messaoudi 
et Mélanie Wetzer 

Travail institutionnel avec les
familles et soins somatiques

1) Principes généraux, histoire et évolution 
du partenariat ; 
2) Coordination des équipes avec les
familles ; 
3) L’accompagnement des personnes aux 
soins somatiques ; 
4) La CMRG (Consultation Mobile Régionale 
de génétique) : équipe de diagnostic des 
TSA – TND.

Intervenants : Dr Moïse Assouline, Elsa 
Khial, Caroline Kojnok et Wynn Smith

La sexualité 

1) L’accompagnement institutionnel et
psycho-pédagogique de l’adolescence et 
de la sexualité.

Intervenants : Julien Bancilhon, Michael 
Chocron, Sofian EL Asfouri et Soufiane 
Messaoudi

Les Prestations psychologiques, 
sensorimotrices, psychomotrices et 
soin institutionnel

1) Bilan psychomoteur ; 
2) Entretiens psychologiques individuels ; 
3) Le soin institutionnel ; 
4) Bilan sensorimoteur « André Bullinger ».

Intervenants : Aurélien D’Ignazio, Julien 
Bancilhon, Sandy Gatou, et Paola
Ravanello formée au BSM 

VENDREDI 28 MAI 2027 



VENDREDI 4 JUIN 2027 

Les vecteurs culturels, et les autres 
associations partenaires 

1) Art, culture et autisme.

Supports : prestations de jeunes (tableaux, 
journaux, chants in vivo, films).

Intervenants: Caroline Kojnok
(ZigZagColor), Julien Bancilhon
(Le Papotin, Les Harry’s) et Fabienne 
Lavanchy (Turbulences)

Inclusion scolaire,
Accompagnement scolaire et
éducatif en institution

1) Présentation du pôle pédopsychiatrique 
de l’Élan Retrouvé ; 
2) Inclusion scolaire (écoles, collèges,
lycées) ; 
3) Accompagnement scolaire en HDJ ;
4) Accompagnement scolaire en IME ;
5) Travail éducatif dans l’accompagnement 
quotidien en HDJ et IME ; 
6) Outils facilitateurs de communication ; 
7) Sport en institution et en dehors
(Associations).

Intervenants: Dr Raoul Le Moigne,
Clément Ferreri, Wynn Smith, Jérôme 
Guitard 

Synthèse de la formation

1) Retour des auditeurs sur les 11 séances : forum ; 
2) Souhaits de formations autres et futures de la part des participants ;
3) Amélioration du programme de la formation (méthodologie, contenus et
organisation).

VENDREDI 2 JUILLET 2027



Informations pratiques

Comment vous y rendre ? 

Métro
Lignes 2, 3, 7, 12, 13, 14

Autobus & Train
Gare Saint-Lazare

Nous écrire

Email
formation@elan-retrouve.org

Comment financer votre formation ? 

L’accès à la formation peut être initié et pris en charge via deux options :

Par l’employeur

À l’initiative de l’entreprise, dans le 
cadre du plan de formation.

À titre individuel

Vous financez à vos frais, votre 
propre formation

Comment s’inscrire ? 

1 2 3 4

Choisissez
votre formation

Rendez-vous
sur notre site web 

Remplissez
le formulaire

Confirmation
de l’inscription




