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FORMATION

Fondamentaux du numérique

DATE DE DÉBUT
Selon votre demande

DURÉE & HORAIRES
28 heures · 4 jours
De 9h00 à 17h00

LIEU
Fondation l’Élan Retrouvé
6 rue de la Gabrielle 
77 414 Claye-Souilly Cedex 

Ou sur Site Client 

Création : mai 2026

COÛT
1500 € TTC /stagiaire
 



INTRODUCTION À LA FORMATION 

Renforcez vos compétences numériques et devenez plus autonome ! 
Apprenez à communiquer efficacement, à organiser vos informations 
et à protéger vos données. Une formation informatique sur mesure, 
adaptée aux débutants comme aux utilisateurs intermédiaires, animée 
par un formateur professionnel.

Objectif 

L’objectif est de renforcer ses 
compétences numériques pour un 
usage personnel ou professionnel, 

tout en visant l’obtention d’une 
certification reconnue par l’État 

et valorisée dans le monde 
professionnel ( certification Pix).

Public

Tout Public

Prérequis

La candidat doit savoir lire, 
écrire et compter et utiliser les 
fonctionnalités basiques d’un 
ordinateur (manipulation de la 

souris et du clavier).

Méthodes pédagogiques

- Enseignement en présentiel ; 

- Alternance entre cours 
théoriques, exercices pratiques  
sur PIX et questions intéractives.

Modalités d’évaluation

Avant la formation
Un positionnement préalable 
est effectué afin d’évaluer les 
besoins du public et d’adapter 
la formation aux attentes et au 

niveau des
 participants.

Après la formation
À la fin de la formation, un ques-

tionnaire est remis aux partici-
pants et une évaluation des com-

pétences acquises est réalisée.



L’INTERVENANT

Beleve DADZIE-AMEDOME, 
Responsable de la formation
Chargé de développement en formation numérique 

Programme de formation

Domaine 1 – Informations et 
données

•	 Mener une recherche et une veille 
d’information ; 

•	 Gérer les données ; 
•	 Traiter les données. 

Domaine 2 – Communication et 
collaboration

•	 Interagir ; 
•	 Partager et publier ; 

•	 Collaborer ; 
•	 S’insérer dans le monde du 

numérique. 

Domaine 3 – Création de contenu
•	 Développer des documents textuels 

; 
•	 Développer des documents 

multimédias ; 
•	 Adapter les documents à leur finalité.

	

Domaine 4 – Protection et sécurité

•	 Sécuriser son environnement 
numérique ; 

•	 Protéger les données personnelles 
et la vie privée ; 

•	 Protéger la santé le bien-être et 
l’environnement.

Domaine 5 – Environnement 
numérique

•	 Résoudre des problèmes techniques 
; 

•	 Évoluer dans un environnement 
numérique.

Passage de la certification Pix



Informations pratiques

Comment vous y rendre ? 

RER & Trains 
Lignes B, K, P

Autobus 
2120, 7720, 2291

Nous écrire

Email
formation@elan-retrouve.org
laclayedigitale@gmail.com

Comment s’inscrire ? 

1 2 3 4

Choisissez
votre formation

Rendez-vous
sur notre site web 

Remplissez
le formulaire

Confirmation
de l’inscription


