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FORMATION

La pédopsychiatrie : 
Comprendre les cadres du travail et
des soins 

DATE DE DÉBUT
24 et 25 septembre 2026

DURÉE & HORAIRES
14 heures · 2 jours
De 9h00 à 17h00

LIEU
Fondation l’Élan Retrouvé
23 rue Catherine de la Rochefoucauld,
75009 Paris

Création : mai 2026

COÛT
Cycle complet : 600 €
Tarif réduit étudiants : nous contacter



INTRODUCTION À LA FORMATION 

Cette formation vous invite à renforcer vos connaissances et à améliorer 
vos pratiques en pédopsychiatrie. Dans la perspective de comprendre les 
cadres du travail et des soins auprès d’un jeune public. 

Objectifs 

- Reconnaître la différence entre le
développement normal et
pathologique de l’enfant ;

- Repérer les principales 
psychopathologies infantiles ;

- Identifier les différentes approches
et outils de prise en charge.

Cette formation permettra
d’acquérir certaines connaissances

fondamentales et cliniques pour 
mieux comprendre la prise en

charge pédopsychiatrique.

Public

Tout professionnel qui exerce 
auprès des enfants et adolescents 
présentant une psychopathologie 

pédopsychatrique. 

Médecins généralistes, scolaires, 
de PMI, pédiatres, psychologues, 

éducateurs, orthophonistes,
psychomotriciens, infirmiers,

ergothérapeutes, enseignants, etc.

Prérequis

Être confronté à la souffrance
psychique et ou neuro 

développementale infantile,
dans la pratique quotidienne, avec 
le besoin de se familiariser avec le 

travail sur le contexte et
l’environnement du patient.

Méthodes pédagogiques

- Exposés théoriques, cliniques 
et témoignages ;

- Illustrations pratiques ;

- Recueil des questions des
stagiaires exprimées à partir de 
leurs différents lieux de travail ; 

- Tour de questions et reprise des 
points qui méritent d’être

éclaircis.

Modalités d’évaluation

Avant la formation
Une semaine avant la formation 
un questionnaire de pré-formation 
vous est envoyé afin d’évaluer vos 

acquis et de connaitre vos
attentes et besoins.

Après la formation
À l’issue de la formation, il vous est 
remis à chaud un questionnaire 
d’évaluation des acquis ainsi qu’un 

questionnaire de satisfaction.

Une attestation de formation est
remise à la fin de la formation.



LES INTERVENANTS

Dr Maria Viviana OLIVER
Responsable de la formation
Pédopsychiatre, cheffe de service du CMPEA Haxo Fondation l’Élan Retrouvé ;

Dr Raoul LE MOIGNE
Psychiatre, chef de service de l’HDJ
Haxo, Fondation l’Élan Retrouvé ; 

Chantal LHEUREUX DAVIDSE
Psychologue clinicienne, formatrice au
Centre d’Ouverture Psychologique et
Sociale COPES ; 

Léonor JULIENNE
Neuropsychologue CMPEA Haxo,
Fondation l’Élan Retrouvé ; 

Programme de formation

Journée 1 :
Introduction à la pédopsychiatrie : repères diagnostiques et développement :

Psychopathologies et cadres nosographiques : 
•	 Les grandes familles de troubles : du comportement, du développement, fonctionnels ; 
•	 Les grands cadres nosographiques : DSM 5, CIM 10 et 11 ; 
•	 Les apports des neurosciences dans la compréhension des troubles.

Le développement normal chez l’enfant et l’adolescent : normalité et pathologie : 
•	 Le développement psychomoteur ; 
•	 Le développement affectif et émotionnel ; 
•	 Le développement cognitif et psychosocial.

Fanny GADET
Neuropsychologue CMPEA Haxo, Fondation 
l’Élan Retrouvé ; 

Maria TOLIA
Psychologue clinicienne, HdJ Haxo,
Fondation l’Élan Retrouvé ; 

Lorenzo SPERONI
Psychologue clinicien, CMPEA Haxo,
Fondation l’Élan Retrouvé.

Journée 2 :
 Psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent : et pratiques de soin

Soin en pédopsychiatrie : outils et approche pluridisciplinaire : 
•	 Le cadre de la consultation et la relation thérapeutique ; 
•	 Les apports de la systémie et des thérapies familiales ; 
•	 Les apports de la psychothérapie institutionnelle. 

Soin en pédopsychiatrie : outils et approche pluridisciplinaire
•	 Les apports de la psychanalyse dans le soin en pédopsychiatrie ; 
•	 La guidance parentale et l’éducation thérapeutique ;
•	 Les prises en charge groupales. 



Informations pratiques

Comment vous y rendre ? 

Métro
Lignes 2, 3, 7, 12, 13, 14

Autobus & Train
Gare Saint-Lazare

Nous écrire

Email
formation@elan-retrouve.org

Comment financer votre formation ? 

L’accès à la formation peut être initié et pris en charge via deux options :

Par l’employeur

À l’initiative de l’entreprise, dans le 
cadre du plan de formation.

À titre individuel

Vous financez à vos frais, votre 
propre formation.

Comment s’inscrire ? 

1 2 3 4

Choisissez
votre formation

Rendez-vous
sur notre site web 

Remplissez
le formulaire

Confirmation
de l’inscription


