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FORMATION

Atelier d’écriture créative

DATE
D’octobre 2026 à juin 2027
Une fois par mois

DURÉE & HORAIRES
27 heures · 9 séances

LIEU
Fondation l’Élan Retrouvé
23 rue Catherine de la 
Rochefoucauld, 75009 Paris

Création : mai 2026

COÛT
Tarif à l’année :
Tarif institution : 1 200 €
Tarif individuel : 850 € 
Tarif préférentiel*: 600 €
*Tarif préférentiel : étudiants, personnes sans emploi 



L’INTERVENANTE

Delphine MEYROU,
Responsable de la formation
Assistante de service social de l’institut Paul Sivadon 9ème.

Objectifs 

- Mobiliser des techniques d’écriture créative pour renouveler ses pratiques 
d’écriture en contexte professionnel ; 

- Analyser et structurer des récits issus de situations professionnelles, afin 
d’en améliorer la lisibilité et la portée réflexive ; 

- Mettre en récit sa pratique professionnelle de manière claire, organisée et 
signifiante ; 

- Identifier, écouter et reformuler les récits des personnes accompagnées, 
dans le respect de leur parole et de leur expérience ; 

- Produire des écrits professionnels plus précis, nuancés et adaptés aux 
destinataires et aux objectifs institutionnels.

Public

La formation « Atelier d’écriture 
créative » est destinée à tous 
les professionnels ayant des 

difficultés face à l’écriture 
professionnelle.

Prérequis

Maîtriser le français écrit.

Programme de formation

• Un temps de lecture accompagnée d’un texte support (littéraire ou théorique), 
visant à ouvrir une réflexion sur les fonctions de l’écriture en contexte profession-
nel : observation, mise en récit des situations, élaboration clinique, transmission 
institutionnelle et prise en compte de la parole des personnes accompagnées ;

• Un temps d’écriture individuelle guidée, à partir de consignes progressives, 
permettant d’expérimenter différentes formes de mise en récit de la pratique 
professionnelle et de développer une écriture plus précise, nuancée et ajustée 
aux enjeux relationnels et éthiques du secteur ;

• Un temps de lecture et d’échanges en groupe, favorisant l’élaboration collec-
tive, le développement des capacités d’écoute, la prise de distance réflexive et 
l’analyse des effets produits par l’écriture dans la compréhension des situations 
d’accompagnement.



Méthodes pédagogiques

- Lectures collectives de textes 
supports ; 

- Temps d’écriture individuelle guidée ; 

- Restitutions orales et échanges en 
groupe ; 

- Apports théoriques sur l’histoire et les 
pratiques des ateliers d’écriture.

Modalités d’évaluation

Avant la formation
Une semaine avant la formation un

questionnaire de pré-formation vous est 
envoyé afin d’évaluer vos acquis et de 

connaitre vos attentes et besoins.

Après la formation
À l’issue de la formation, il vous est remis à 
chaud un questionnaire d’évaluation des 

acquis ainsi qu’un questionnaire de
satisfaction.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET DE FINANCEMENT À 
LA FORMATION 

Comment financer votre formation ? 

L’accès à la formation peut être initié et pris en charge via deux options :

Par l’employeur

À l’initiative de l’entreprise, dans le 
cadre du plan de formation.

À titre individuel

Vous financez à vos frais, votre 
propre formation

Pour plus d’informations sur les modalités de financement :
https://www.elan-retrouve.org/comment-sinscrire-a-nos-formations/



Informations pratiques

Comment vous y rendre ? 

Métro
Lignes 2, 3, 7, 12, 13, 14

Autobus & Train
Gare Saint-Lazare

Nous écrire

Email
formation@elan-retrouve.org

Comment s’inscrire ? 

1 2 3 4

Choisissez
votre formation

Rendez-vous
sur notre site web 

Remplissez
le formulaire

Confirmation
de l’inscription


