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FORMATION
La psychothérapie
institutionnelle

au quotidien dans les
structures ambulatoires,
sanitaires et médico sociales

DATES
11 et 12 mai 2027 & 15 et 16 juin 2027

DUREE & HORAIRES

24 heures 4 jours
De 9h00 a 17h00

LIEU
ASM 13
Salle 114, 76 avenue Edison 75013 Paris

couT
Cycle complet:1200 €

En individuel: 1 000 €
Tarif réduit etudiants : 600 €

Cette formation est
organisee en partenariat
avec 'ASM 13.

Création : juin 2026



Public Prérequis

Profesf5|oqnels olu futurs Avoir une expérience clinique ou
professionnels des d'accompagnement de la maladie

établissements sapitaires et mentale et/ou du handicap.
medico-sociaux.

Objectifs
- Présenter les fondements et concepts du mouvement de la Psychothérapie
Insitutionnelle ;
- Mettre en pratique des concepts dans la vie quotidienne du lieu d'accueil ;

- Proposer une pratique de soins visant la responsabilisation et lautonomisa-
tion des personnes accueillies ;

- Percevoir limportance des particularités du travail d'équipe et sa dimension
institutionnelle ;

- Interroger sa pratique quotidienne dans un travail d'équipe.

LES INTERVENANTS

- Dr. Antoine FONTAINE, Psychiatre, psychanalyste, Clinique de Saumery ;

- Brigitte KAMMERER, Responsable de la Formation, Psychologue, psychanalyste,
Fondation l'Elan Retrouve ;

- Annie MANDROU, Infirmiére, psychodramatiste, Fondation I'Elan Retrouvé ;
- Delphine MEGNIEN, Chargée d'insertion,Fondation U'Elan Retrouvé ;

- Dr. Jean-Claude MOULIN, Responsable de la Formation, Psychiatre,
psychanalyste, Fondation l'Elan Retrouve ;

- Yannick OURY, Psychanalyste, Clinique de la Borde ;

- Evgenia PAPATHANASIOU, Psychologue, psychanalyste, ASM13.



Programme de formation

Journée 1:
Historique, origines de la Psychothérapie Institutionnelle et premiers apports
théoriques

9h00-12ho0 ( Brigitte KAMMERER, Dr. Jean-Claude MOULIN)

Accueil des participants. Présentation de la formation. Présentation des participants et de
leurs attentes. « Evaluation » par échanges interactifs de 'état des connaissances et des
experiences concernant la Psychothérapie Institutionnelle ;

Reperes historiques.

14h00-17hoo (Dr. Jean-Claude MOULIN, Delphine MEGNIEN, Evgenia
PAPATHANASIOU)
L'accueil et la fonction d'accueil ;
Eléements théoriques et exemples concrets dans nos institutions ;
Le transfert : Eléments théoriques et exemples concrets :
- Notion de transfert, contre-transfert, inter-transfert et de « constellation transférentielle »,
- Qu'en fait-on au sein de linstitution ? ..
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Programme de formation

Journée 2:
Travailler en équipe et soigner l'institution

9h00-12h00 (Dr. Antoine FONTAINE)
Qu'est-ce qu'un collectif ?;

Place de la réunion (penser a plusieurs) ;
Difference entre « Statut, role et fonction », son expression au quotidien.

14h00-17hoo (Yannick OURY- Dr.Jean-Claude MOULIN)

Soigner linstitution ;
Cadre et libre circulation ;
Introduction a la pensée de Jean OURY.




Programme de formation

Journée 3:
Club thérapeutique : de la théorie a la pratique

9h00-12h00 (Dr. Jean-Claude MOULIN/Annie MANDROU)

Partie théorique ;
Historique / Comment faire / Place des soignants.

14h00-17hoo (Dr. Jean-Claude MOULIN/Annie MANDROU)

Partie pratique ;
Rencontres de patients de clubs et partage d'expérience.

Programme de formation

Journée 4:
Le corps, le jeu, 'ambiance & retour d'expériences

9ho0-12hoo (Brigitte KAMMERER)
Le corps/ Le jeu/Lambiance.

14h00-17ho00 (Dr. Jean-Claude MOULIN/Brigitte KAMMERER/ Annie MANDROU)

Retour d'expériences : Jeux psychodramatiques a partir de situations cliniques apportées
par les participants ;
Conclusion : retour des participants sur lensemble de la formation.
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MODALITES PEDAGOGIQUES ET DE FINANCEMENT A

LA FORMATION

Modalités d’'évaluation

Avant la formation
Une semaine avant la formation un
questionnaire de prée-formation vous est
envoye afin d'évaluer vos acquis et de
connaitre vos attentes et besoins.

Aprés la formation
A lissue de la formation, il vous est remis a
chaud un questionnaire d'évaluation des
acquis ainsi qu'un questionnaire de
satisfaction.

Méthodes pédagogiques

- Exposés théoriques, cliniques et
téemoignages appuyés par des power
point, des films et différents documents ;

- Invitation a partager des situations
cliniques rencontrées dans la pratique ;

- Jeux psychodramatiques.

Comment financer votre formation ?

L'acces a la formation peut étre initié et pris en charge via deux options :

Par 'employeur

A linitiative de l'entreprise, dans le
cadre du plan de formation.

A titre individuel

Vous financez a vos frais, votre
propre formation

Pour plus d'informations sur les modalités de financement :
https.//www.elan-retrouve.org/comment-sinscrire-a-nos-formations/



Informations pratiques

Comment vous y rendre ?

Métro
Lignes 5.6, 7. 14

Autobus
Place d'ltalie

Comment s'inscrire ?

Choisissez Rendez-vous
votre formation sur notre site web

retrouve

Nous écrire

Email
formation@elan-retrouve.org

Remplissez Confirmation
le formulaire de linscription




