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FORMATION

Transidentités : 
Découvrir et accompagner

DATE 
10 novembre 2026

DURÉE & HORAIRES
07 heures · 1 jour
De 9h00 à 17h00

LIEU
Fondation l’Élan Retrouvé
23 rue Catherine de la Rochefoucauld,
75009 Paris

Création : juin 2026

COÛT
Cycle complet : 300 €
Tarif réduit étudiants : 100 € 



Objectifs 

- Acquérir les outils pour 
comprendre et identifier les logiques 

en jeu dans les différentes formes 
transidentitaires ;

- Acquérir les outils pour 
accompagner ces personnes avec 

leurs participations. 

Cette formation va permettre de 
découvrir les facettes essentielles 

de la problématique en insistant sur 
le fait que les transidentités ne sont 
pas des maladies mais sont ancrées 

dans le social.

Public

Tout public intéressé par les 
questions posées par les diffé-
rentes formes de transidentité, 
animé du souhait de découvrir 
cette différence humaine afin 

d’avoir des outils pour 
comprendre et accompagner, si 

besoin, ces personnes, 
quel que soit le type 
d’accompagnement.

Prérequis

Être un professionnel de santé

Programme de formation

Introduction et présentation des 
différents points d’articulation de 

la formation 
Dr Hervé Hubert 

«Transidentité, une histoire 
volée» 

Axel Léotard 

«Les transidentités ne sont pas 
des maladies mentales» 

Dr Hervé Hubert

«Approche clinique de la tran-
sidentité chez les personnes 

racisées en rupture familiale» 
Hervé Mugisha

«Au-delà du miroir» 
Liubou Churyla 

«Analyser les préjugés autour 
de la génitalité et des questions 

sexuelles , travailler sur la 
différence entre identité de genre 

et orientation sexuelle» 
Luka Mongelli 

«L’accompagnement 
psychologique des personnes 

transidentitaires dans un service 
hospitalier de chirurgie plastique 

et reconstructrice» 
Sabrina Belemkasser 



LES INTERVENANTS

Dr Hervé HUBERT 
Responsable de la formation
Psychiatre, chef de service du CPMS, 
Fondation l’Élan Retrouvé ;  

Sabrina BELEMKASSER 
Psychologue clinicienne, Hôpital Saint-
Louis ; 

Liubou CHURYLA
Psychologue clinicienne, Centre Georges 
Politzer ; 

Méthodes pédagogiques

- Exposés théoriques, cliniques et
témoignages ;

- Illustrations pratiques ;

- Recueil des questions des
stagiaires exprimées à partir de leurs

différents lieux de travail ; 

- Tour des questions et reprise des points 
qui méritent d’être

éclaircis.

Modalités d’évaluation

Avant la formation
Une semaine avant la formation un

questionnaire de pré-formation vous est 
envoyé afin d’évaluer vos acquis et de 

connaitre vos attentes et besoins.

Après la formation
À l’issue de la formation, il vous est remis à 
chaud un questionnaire d’évaluation des 

acquis ainsi qu’un questionnaire de
satisfaction.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET DE FINANCEMENT À 
LA FORMATION 

Axel LEOTARD 
Sophrologue, Marseille ; 

Luka MONGELLI 
Sexologue, Bénévole  associatif, Nantes ; 

Hervé MUGISHA 
Psychologue Centre Georges Politzer.

Comment financer votre formation ? 

L’accès à la formation peut être initié et pris en charge via deux options :

Par l’employeur

À l’initiative de l’entreprise, dans le 
cadre du plan de formation.

À titre individuel

Vous financez à vos frais, votre 
propre formation

Pour plus d’informations sur les modalités de financement :
https://www.elan-retrouve.org/comment-sinscrire-a-nos-formations/



Informations pratiques

Comment vous y rendre ? 

Métro
Lignes 2, 3, 7, 12, 13, 14

Autobus & Train
Gare Saint-Lazare

Nous écrire

Email
formation@elan-retrouve.org

Comment s’inscrire ? 

1 2 3 4

Choisissez
votre formation

Rendez-vous
sur notre site web 

Remplissez
le formulaire

Confirmation
de l’inscription


