
 
PRINTEMPS DES PSYCHOLOGUES 

 
APPROCHES PLURIELLES EN 

ADDICTOLOGIE 
 

Le mardi 10 mai 2022 
 

 
Centre MALVAU 

21, quai des Violettes 
37400 AMBOISE 

Tél. : 02-47-57-21-92 
 
 
 
 
 
 
Public et pré-requis :  
Cette journée s’adresse plus particulièrement aux psychologues en addictologie de la 
Fondation l’Élan Retrouvé et de la Région Centre. 
Elle est gratuite pour les salariés de l’Élan Retrouvé ainsi que pour les intervenants La 
participation est de 20€ pour les autres participants. Elle comprend le repas, les boissons… 
 
 
Inscription :  
Merci de répondre avant le 30 avril 2022 par e-mail à M. Antoine DEBRAY  
antoine.debray@elan-retrouve.org pour les salariés de l’Élan Retrouvé. 
Il est conseillé de s’inscrire en ligne sur le lien suivant : s’inscrire en ligne  ou 
en flashant le qr code  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:antoine.debray@elan-retrouve.org
https://www.helloasso.com/associations/fondation-l-elan-retrouve/evenements/printemps-des-psychologues


PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

   

08h30-09h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

09h00-09h30 INTRODUCTION ET PRISE EN CHARGE DES PATIENTS 

09h30-10h15 PRESENTATION SUR LE CHANGEMENT 

10h15-11h00 ÉCHANGES AVEC LES PARTICIPANTS 

11h00 -11h30 PAUSE 

11h30 -12h00 LA REMÉDIATION COGNITIVE, Mathilde AUCLAIN (patients en CSAPA à Trappes) 

12h00-12h30  ÉCHANGES AVEC LES PARTICIPANTS 

12h30-14h00 VISITE DU CENTRE ET DEJEUNER 

14h00-15h00 PRÉSENTATION DE LA CARTE MENTALE (A. DEBRAY) 

15h00-15h30 LES ÉMOTIONS,  C. JAFFRES (Centre Louis Sevestre) 

15h30-16h30  ÉCHANGES SUR LES PRATIQUES PLURIELLES (médiateur A.DEBRAY) 

16h30-17h00 CONCLUSION DE LA JOURNÉE 
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